
 

HOJA DE VIDA

 

 

PERFIL PROFESIONAL 

 

Profesional en Psicología, con formación complementaria en atención psicosocial y salud 

integral; con experiencia en desarrollar procesos de análisis, evaluación, identificación de 

riesgos e intervención para grupos poblacionales vulnerables, así como direccionar y hacer 

seguimiento a la activación del proceso respectivo, además efectuar procesos de visita 

domiciliaria, evaluar factores de riesgo, interacción en el núcleo familiar, consolidar y generar 

informes de análisis sociodemográfico e interrelación evaluado, así mismo, desarrollar procesos 

de capacitación para personal vinculado al programa y diligenciamiento de entidades asociadas; 

con competencias laborales como son capacidad de análisis, organización, iniciativa y 

orientación al Servicio. 

 

Con alta aptitud de organización y adaptabilidad para el trabajo en equipo bajo presión, tanto en 

la modalidad virtual y presencial, logrando las metas y los objetivos propuestos; con honestidad, 

compromiso, responsabilidad y dedicación; destacando la capacidad de integración, creatividad, 

innovación, flexibilidad, dinamismo y habilidad para enfrentar situaciones de desafío. Pongo a 

su servicio mi total disposición para contribuir con el mejor desempeño que esté a mi alcance 

en bienestar de la organización. 

 

DATOS PERSONALES 

NOMBRE  LIZETH ALEJANDRA BOTERO HIGUABITA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.018.489.844 de Bogotá 

FECHA DE NACIMIENTO 01 de octubre de 1996 

LUGAR DE NACIMIENTO Bogotá D.C. 

ESTADO CIVIL Soltero 

CIUDAD Bogotá D.C. 

DIRECCIÓN                                             Calle 26 sur # 89 c - 36 

TELÉFONO                                              3133515878-3208739547 

E-MAIL                        lboterohiguabita96@gmail.com 
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AREAS DE EXPERIENCIA  

 

• Trabajo en comunidades vulnerables  

• Psicóloga comunitaria, social o educativa  

• Tallerista social  

• Visitas domiciliarias  

• Trabajo en jardines infantiles  

 

ESTUDIOS 

Estudios primarios Colegio moreno de paez (2000-2004) 

Estudios secundarios Liceo nuestra señora de las nieves (2005-2011) 

Universitarios  Universidad Minuto de Dios (Psicóloga)  

(2012-2-2017-1) 

Diplomados  Universidad Minuto de Dios  

 Gestión humana (384 horas) 

 Politécnico Grancolombiano  

Ejercicio de los derechos de las mujeres 

(120 horas) 

 Politécnico Mayor 

Programa de Atención Psicosocial y Salud 

Integral a Victimas PAPSIVI (120 horas) 

 Politécnico Mayor 

Psicología Clínica (120 horas) 

 Politécnico superior de Colombia  

Neuro psicopedagogía en la primera infancia       

(120 horas) 

 Politécnico superior de Colombia  

Primeros auxilios psicológicos (120 horas) 

       

Cursos 

Atención integral en salud a víctimas de              

violencia sexual (40 horas) 



 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

PROYECTO MI FAMILIA - ASOCIACION CRISTIANA DE JOVENES (YMCA) 

CARGO:                                       Psicóloga 

JEFE INMEDIATA:                   Carlos Tafur  

Teléfono:                                       311 8849630 

Fecha de inicio:                            01 de noviembre 2023  

Fecha de finalización:        31 de diciembre 2023  

 

FUNCIONES  

• Focalización y caracterización de las familias potenciales que participaron en el proceso. 

• Acompañamiento psicosocial a las familias en cuestión de regulación emocional, dinámicas 

familiares, comunicación asertiva, pautas de crianza y sexualidad.  

• Establecer acciones de articulación con entidades públicas e instancias relacionados con el 

proceso de atención a la familia, con el fin de implementar la convergencia de oferta y gestión 

de redes.  

• Organización, sistematización de la información sobre las acciones adelantadas con los NNA 

y familias, por medio de los diferentes formatos aplicados por ICBF; como informes, actas, 

encuentros grupales y nivelaciones familiares.  

• Tipificación sistematizada al aplicativo "Mi familia”, formato de seguimiento semanal, 

formato huellas 

• Entrega en campo de material brindado por ICBF  

 

 

     ASOCIACIÓN ARBOL MADRES DE LA SABIDURIA  

      CARGO:                                                       Psicóloga  

     JEFE INMEDIATA:                                    Francis González 

     TELEFONO:                                                 311 8052595 

     FECHA DE INICIO:                                    01 de junio 2023 

     FECHA DE FINALIZACIÓN:                    17 de octubre 2023 

     FUNCIONES: 

 

• Ejecución de encuentros grupales con familias que pertenecen al programa sobre temas de 

sensibilización, prevención, promoción en pro de la comunidad en condiciones de 

vulnerabilidad  

• Garantizar planeación grupal y en encuentros en el hogar, priorizando las practicas o 

necesidades de la población  

• Realizar visitas domiciliares a familias con presuntas vulneraciones o para fortalecer aspectos 

en el hogar y en la familia  



• Asistencia a la mesa publica correspondiente de la localidad, fortaleciendo conocimiento y 

acciones para la garantía de derechos de la población correspondiente  

• Realizar la caracterización de las familias con el fin de identificar las necesidades prioritarias 

de cada familia (formato ficha de caracterización) 

• Atención a casos priorizados en temáticas de regulación emocional, orientación pertinente a 

entidades competente y finalmente, activación "RIA" ante las diferentes Entidades públicas 

y privadas, teniendo en cuenta las diferentes situaciones de vulnerabilidad, violencia u 

orientación a las familias 

• Acompañamiento psicosocial a las familias ante la entrega del paquete 

alimentario. 

• Realizar el cargue de la RAM (asistencia) en la plataforma cuéntame, de esta manera generar 

un informe mensual  

• Revisión de criterios de focalización, cuadernos grupales, cuadernos familiares, escalas de 

valoración, con el fin de que se cumpla el lineamiento del manual operativo del bienestar 

familiar  

• Liderar procesos de capacitación al talento humano y el manejo del bienestar del talento 

humano de manera mensual.  

• Alimentar mensualmente en las actividades apropiadas para la ejecución en la escala de 

valoración  

• Atender los ítems del control social mensual con el grupo encargado, liderando la revisión 

del mercado, fechas de vencimiento, condiciones de infraestructura y el buzón PQR de la 

unidad de servicio   

 

 

ASOCIACIÓN ESPERANZA Y PROGRESO (ICBF) 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATA: Angela Soto   

TELEFONO: 310 8863447 

Fecha de inicio: 14 de febrero 2023 

Fecha de finalización                        31 de mayo 2023  

  

FUNCIONES: 

 

• Desarrollar procesos de analizar, evaluar e identificar procesos referentes a 

situaciones de riesgo para niños y niñas en la Entidad 

• Desarrollar entrevistas con los padres de familia, con el fin de identificar situaciones 

del niño o niña en vulnerabilidad 

• Activación "RIA" ante las diferentes entidades públicas y privadas, ante 

las diferentes situaciones de vulnerabilidad, violencia u orientación a las 

familias. 

• Acompañamiento psicosocial a las familias ante la entrega del paquete 

alimentario. 

• Efectuar las debidas visitas domiciliarias como parte de análisis e intervención de los 

casos reportados, generando un informe con base en el análisis sociodemográfico y de 
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interrelación evaluado, desarrollar procesos de seguimiento y desarrollo de acciones con 

respecto a las entidades vinculadas  

• Organizar y sistematizar información sobre las acciones adelantadas con los 

niños, niñas y familias, por medio de los diferentes formatos aplicados por 

ICBF; como remisiones, seguimientos, informes, novedades, actas, 

diagnostico situacional, transito armónico etc.  

• Liderar procesos de capacitación de trabajo con implementación de las 

estrategias, ante los talleres presenciales, para agentes educativas, 

auxiliares pedagógicas y familias. 

• Manejo y orientación en los diferentes procesos del DIMF a las agentes 

educativas y auxiliares pedagógicas.  

• Generar articulaciones pertinentes con entidades públicas o privadas en pro de la 

comunidad. 

• Asistencia a la mesa publica correspondiente de la localidad  

• Realizar la caracterización de las familias con el fin de identificar las necesidades 

prioritarias de cada familia (formato ficha de caracterización 

 

ASOCIACIÓN ESPERANZA Y PROGRESO (ICBF) 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATA: Emilce Rojas  

TELEFONO: 321 3231356 

Fecha de inicio: 12 de octubre 2022 

Fecha de finalización: 15 de diciembre 2022 

FUNCIONES: 

 

• Desarrollar procesos de analizar, evaluar e identificar procesos referentes a 

situaciones de riesgo para niños y niñas en la Entidad 

• Desarrollar entrevistas con los padres de familia, con el fin de identificar situaciones 

del niño o niña en vulnerabilidad 

• Activación "RIA" ante las diferentes Entidades públicas y privadas, ante 

las diferentes situaciones de vulnerabilidad, violencia u orientación a las 

familias. 

• Acompañamiento psicosocial a las familias ante la entrega del paquete 

alimentario. 

• Efectuar las debidas visitas domiciliarias como parte de análisis e intervención de los 

casos reportados, generando un informe con base en el análisis sociodemográfico y de 

interrelación evaluado, desarrollar procesos de seguimiento y desarrollo de acciones con 

respecto a las entidades vinculadas  

• Organizar y sistematizar información sobre las acciones adelantadas con los 

niños, niñas y familias, por medio de los diferentes formatos aplicados por 

ICBF; como remisiones, seguimientos, informes, novedades, actas, 

diagnostico situacional, transito armónico etc.  

• Liderar procesos de capacitación de trabajo, por medio de articulaciones 
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interinstitucionales, con implementación de las estrategias, ante los 

talleres presenciales, para agentes educativas, auxiliares pedagógicas y 

familias. 

  

PROYECTO MI FAMILIA - ASOCIACION CRISTIANA DE JOVENES (YMCA) 

CARGO:                                       Psicóloga 

JEFE INMEDIATA:                   Sandra Medina  

Teléfono:                                       314 3728263 

Fecha de inicio:                           01 de octubre 2021  

Fecha de finalización:        04 de agosto 2022 

 

FUNCIONES  

• Realizar búsqueda, focalización y caracterización de las potenciales familias que participaran 

en el proceso. 

• Acompañamiento psicosocial a las familias.  

• Establecer acciones de articulación de la modalidad con diversos actores e instancias 

relacionados con el proceso de atención a la familia.  

• Brindar acompañamiento asesoría y seguimiento a las familias en lo referente al tema de 

convergencia de oferta y gestión de redes.  

• Organización, sistematización de la información sobre las acciones adelantadas con los NNA 

y familias, por medio de los diferentes formatos aplicados por ICBF; como informes, actas, 

encuentros y nivelaciones familiares.  

• Liderar procesos de capacitación de trabajo, por medio de articulaciones interinstitucionales, 

con implementación de las estrategias TIC en los encuentros familiares presenciales. 

• Tipificación sistematizada al aplicativo "Mi familia”. 

 

 

ASOCIACIÓN ESPERANZA Y PROGRESO (ICBF) 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATA: Carolina Amaya 

TELEFONO: 3108553945 

Fecha de inicio: 15 de febrero 2021 

Fecha de finalización:                      30 de septiembre 2021  

FUNCIONES: 

 

• Implementación de protocolos de atención, preguntas filtro y respuestas 

a las preguntas más frecuentes para la atención de acuerdo al tipo de 

petición PQRS realizada por los niños, niñas y adolescentes y 

ciudadanos. 

• Activación "RIA" ante las diferentes Entidades públicas y privadas, ante 
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las diferentes situaciones de vulnerabilidad, violencia u orientación a las 

familias. 

• Acompañamiento psicosocial a las familias ante la entrega del paquete 

alimentario. 

•  Ejecutar y sistematizar información sobre las acciones adelantadas con 

los niños, niñas y familias, por medio de los diferentes formatos 

aplicados por ICBF; como remisiones, seguimientos, informes, 

novedades, actas, diagnostico situacional, transito armónico etc 

 

• Liderar procesos de capacitación de trabajo, con implementación de las 

estrategias ante los talleres /presenciales, para agentes educativas, 

auxiliares pedagógicas y familias. 

• Manejo y orientación en los diferentes procesos del DIFM a las agentes 

educativas y auxiliares pedagógicas. 

 

 

    ASOCIACIÓN ESPERANZA Y PROGRESO (ICBF) 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATA: Vanessa Amado Castillo 

TELEFONO: 3102293416 

Fecha de inicio: 01 marzo 2020 

Fecha de finalización: 24 diciembre 2020 

FUNCIONES: 

•  Acompañamiento psicosocial a las familias ante la crisis por la pandemia 

(COVID-19). 

• Activación "RIA" ante las diferentes Entidades públicas y privadas, ante 

las diferentes situaciones de vulnerabilidad, violencia u orientación a las 

familias.  

• Acompañamiento psicosocial a las familias ante la entrega del paquete 

alimentario. 

• Organizar y sistematizar información sobre las acciones adelantadas con 

los niños, niñas y familias, por medio de los diferentes formatos 

aplicados por ICBF; como remisiones, seguimientos, informes, 

novedades, actas, diagnostico situacional, transito armónico etc.. 

• Liderar procesos de capacitación de trabajo, por medio de articulaciones 

interinstitucionales, con implementación de las estrategias TIC, ante los 

talleres remotos/presenciales, para agentes educativas, auxiliares 

pedagógicas y familias. 

• Manejo y orientación en los diferentes procesos del DIFM a las agentes 

educativas y auxiliares pedagógicas. 

• Tipificación sistematizada al aplicativo "SPES" Sistema de plan de 

emergencia sanitaria. 
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CARDIOGLOBAL LTDA 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATA: Dayana Díaz 

TELEFONO: 7323055 

Fecha de inicio: 04 de febrero del 2019 

Fecha de finalización: 30 de octubre del 2019 

FUNCIONES:  

• Liderar procesos de capacitación de trabajo con el talento humano donde se 

implementarán estrategias para el bienestar del mismo  

• Atención de casos específicos, en los cuales se implementaban diferentes técnicas de 

intervención  

• Atención al cliente en momentos prioritarios  

• Selección de personal, integrando a la empresa personas con habilidades específicas, en 

donde se aplicaban diferentes pruebas proyectivas y psicotécnicas  

 

 

HOGAR INFANTIL LOS BULLICIOSOS 

CARGO: Psicóloga- Auxiliar de docencia 

JEFE INMEDIATO: Yadira Higuabita 

TELEFONO: 3208739547 

Fecha de Inicio 01 de febrero de 2018  

Fecha de finalización  30 de noviembre del 2018 

FUNCIONES  

• Atención con calidad, amabilidad y oportunidad a todos los niños, niñas y, 

funcionarios de entidades y ciudadanos solicitando atención en programas 

y servicios de ICBF. 

• Atención prioritaria en casos específicos de los niños y niñas 

pertenecientes al jardín infantil del bienestar familiar 

• Implementación de talleres y actividades lúdicas para los niños y niñas del jardín los 

bulliciosos, con la finalidad del desarrollo integral de los mismos  

• Talleres para los padres de familia frente a pautas de crianza y calidad de vida.  

 

-ACJ-HOGAR SHEKINAH (PRACTICA DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA) 

 

CARGO: Psicóloga 

JEFE INMEDIATO: Derly Salcedo 

TELEFONO: 3123323086 

Fecha de Inicio 01 de febrero de 2017 

Fecha de finalización  29 de diciembre de 2017 

FUNCIONES  

 

• Realización de valoraciones en niños, niñas, jóvenes al momento de ingresar a ACJ-
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HOGAR SHEKINAH, mediante instrumento de evaluación de competencias y diagnostico 

con el propósito de identificar dificultades de aprendizaje que infieran en el proceso 

académico de los menores de edad  

• Desarrollo de seguimientos mensuales y elaboración de formato PLATIN (formato de 

seguimiento cuatrimestral instituto colombiano del bienestar familiar) mediante entrevista 

individual para el reconocimiento de diferentes aspectos de la vida del menor 

• Elaboración de plan de intervención en casos particulares  

• Diseño y acompañamiento de talleres dirigidos a los niños, niñas y jóvenes, con fines 

formativos enfocados en el fortalecimiento de habilidades sociales, comunicativas, 

liderazgo y empoderamiento de escenarios de participación comunitaria  

 

MANEJO DE SOFTWARES  

• Plataforma cuéntame bienestar familiar  

• Microsoft office (excel, power point, word, png,drive, canvas) 

 

REFERENCIA FAMILIARES 

 

Nombre: YEIMMY HIGUABITA 

Teléfono: 3002804779 

Nombre: PAULA BOTERO 

Teléfono: 3227322888 

 

 

REFERENCIAS PERSONALES 

 

Nombre: MARIA PAULA RICO  

Teléfono: 321 2641452 

Nombre: ALEX VANEGAS 

Teléfono:                  3118789415    

 

 

 

________________________________________ 

LIZETH ALEJANDRA BOTERO HIGUABITA 

 C.C: 1.018.489.844 de Bogotá D.C. 


